JAM, COM MARIA, RUMO AQ 352 ANIVERSARIO!

Caros JAMistas, satido-vos com muita amizade, aos vossos parocos e aos vossos familiares. Envio-vos o Arco-Iris n~95 todo feito
com noticias de ac¢oes lindas que fizestes no vosso niicleo e que enviastes para partilhar com os JAMistas de todos os niticleos.
Agradeco a partilha e dou-vos os parabéns pela vida, dinamismo, alegria e unido que todas elas reflectem, sinal muito claro de
como a JAM estd bem e se recomenda a muitos jovens que nio tém a graca e a alegria de fazer parte de um movimento assim
dindmico como é a JAM. Continuai a fazer coisas bonitas, sempre para gléria de Deus e alegria de Maria. Viva a JAM!

SAO COSME — AINDA A XXIV PEREGRINACAO JAM A FATIMA
Neste belissimo dia 13 de Outubro, venho em nome do niicleo da JAM de S. Cosme
agradecer as palavras carinhosas que nos dirigiu ao terminarmos a Via Sacra, em Fatima
e também aquelas que nos enviou por mail. Temos pena de ndo ter levado mais pessoas
para partilharem connosco todos os momentos vividos nesse dia de festa. Mas, para a
comemoracio dos 25 anos da Peregrinacio JAMista a Fatima, o niicleo da JAM de S.
Cosme vai estar com mais forca e maior presenca. Vamos pedir 4 Mie e Rainha da JAM
para que Ela nos oriente os passos e nos faca bater as portas certas e tocar nos coracdes
‘ dos jovens de S. Cosme. Nos continuaremos a fazer o que Ela disse na Cova da Iria aos
Pastorinhos: «Rezai o Terco todos os dias». Hoje, mais do que nunca os jovens (e niao
$0...) precisam de rezar, de aprender a fazer siléncio e aprender a saber escutar a voz de Deus, pois as tentacées sio muitas e o mal
espreita por todo o lado. Viva a JAM! Viva Nossa Senhora, Mae e Rainha da JAM! EDUARDA RODRIGUES

GUETIM - O Bispo da Diocese do Porto, Sr. Dr. Manuel Clemente, lan¢cou um grande desafio
a toda a comunidade da diocese, a ser vivido durante o ano 20120: a corresponsabilizacio
para a Nova Evangelizacao, de forma a responsabilizar toda a comunidade na transmissiao da
palavra de Deus ao mundo.

O més de Outubro é dedicado por exceléncia a Missdo, neste sentido, de forma a irmos ao
encontro das necessidades da comunidade. Os JAMistas do nicleo da JAM de Guetim
aceitaram o desafio e puseram '"mios a obra", levando a TENDA DO ENCONTRO por
varios lugares da freguesia de Guetim, com o objectivo de chegar ao maior niimero de pessoas
que se encontram afastadas da Igreja e revelar varias formas de chegar a Deus. Pretendemos
que a Tenda fosse uma “Igreja Ambulante”, que oferecesse a todos realizacdes e celebracoes
de forma a encantar e despertar para o Sagrado. E os objectivos foram atingidos: vivemos momentos unicos que proporcionaram
lindos encontros com Deus e mostraram formas diferentes da Igreja se aproximar da comunidade. Nos momentos de oracéo,
nomeadamente na oracio do terco, todos os presentes tiveram uma participacio activa em conjunto com os JAMistas. Foram
momentos fortes que revelaram a satisfacio de todos os que vieram até a Tenda. E em todos ficou o desejo e a esperanca da
realizacdo de mais actividades deste género. Desta forma mostramos ao mundo que a Igreja esta viva e que continuara viva, mas
precisa de pessoas disponiveis para evangelizar, com vontade de transmitir ao préoximo a palavra de DEUS. ERMELINDA ROCHA

PORTO - RETIRO ESPIRITUAL para JAMistas

Que graca Deus nos concedeu vivendo um dia inteiro de Retiro Espiritual orientado
pelo Sr. Padre Amadeu!

Marcaram presenca muito activa e entusiasta os JAMistas dos nticleos do Porto,
Guetim, Medas, Broalhos, Sao Joao de Ovil, Travanca e S. Cosme.

Todos entramos num clima de oracdo e de siléncio, interior e exterior, gracas as
palavras dirigidas pelo nosso Assistente - Fundador. Partiu da Palavra de Deus,
nomeadamente do Salmo 27, todo ele uma oracio de confian¢a; e do Evangelho
segundo S. Lucas, 4,14-22. Estes textos serviram para reflectirmos individualmente e
respondermos a duas perguntas pertinentes: a) Em que é que esta Palavra ilumina a
tua vida? b) Como podes leva-la a pratica no teu dia-a-dia?

Apés o saboroso e farto almogo, dirigimo-nos a Capela para nos Reconciliarmos.
Nenhum se fez esperar. Enquanto dois JAMistas orientavam o Ter¢o, acompanhado por lindos cinticos, em direccio a um dos
quatro Sacerdotes Salesianos, que se dispuseram generosamente a ouvir-nos no Sacramento da Confissao. O momento “Alto” foi
sem duvida a Santa Missa, presidida pelo Sr. Padre Amadeu e concelebrada pelo Sr. Padre Director do Colégio, que manifestou o
seu contentamento por receber os JAMistas no seu Colégio, dado que ja conhecia a JAM do Estoril.

Estes Encontros de Espiritualidade, robustecem a nossa Fé, formam-nos e entusiasmam-nos para a Missao de ser Testemunhas na
sociedade que nos rodeia. Um grande obrigado ao Sr. Padre Amadeu, ao Sr. P. Joaquim Taveira e a todos vés pelos testemunhos
de fidelidade a JAM. Que a Virgem Maria, Mae e Rainha da JAM, confirme os nossos propositos, os deste Retiro Espiritual e os de
cada dia, para entrarmos mais profundamente, na vontade e no projecto de Seu Filho para cada um de nés. JAMista-i.v.




SAO COSME — AINDA O RETIRO ESPIRITUAL DE JAMISTAS

Agradecemos muito o dia de Retiro Espiritual que nos proporcionou ontem. Agora
podemos afirmar que conhecemos um pouco melhor Jesus e que com mais convicg¢ao,
louvamos, agradecemos e pedimos-Lhe perdao.

Foi sem divida um momento — um dia inteiro - muito importante para JAMistas como
nos que estamos a terminar uma etapa muito importante das nossas vidas, mas que vamos
em breve, com a bénc¢ao de Deus, abracgar a grande, tinica e ultima etapa de uma vida em
comum pelo Sacramento do Matriménio: a Missdo que Deus escolheu para nés.

Sera uma etapa que, esperamos, nos leve até a eternidade. Desejamos-lhe tudo de bom
para que nos possa ajudar a crescer todos os dias na fé, como tem acontecido desde que ha
anos nos conhecemos. Muito obrigado, Sr. Pe. Amadeu! Viva a JAM! PEDRO E SILVIA

3° ANIVERSARIO DO NUCLEO DE PEDROGAO GRANDE

No dia 7 de QOutubro (dia de Nossa Senhora do Rosirio) ocorreu o terceiro
aniversario do nosso nticleo. Mas sé o festejamos — com uma certa solenidade - no dia
9 seguinte. Foi um dia de festa muito linda para todos nés.

O nosso Paroco, Sr. Padre Julio Santos, celebrou uma Missa para todos os jovens da
nossa paréquia, organizada pelos JAMistas e aproveitou este acontecimento festivo
para dar inicio oficial ao novo ano caquéctico.

Foi uma Eucaristia de festa, durante a qual cantamos cinticos do nosso cancioneiro e
terminamos com 0 nosso hino “°Vem Amigo’’, com o qual fizemos um apelo aos
jovens presentes e convidados, para se juntarem a nds, também noutros dias, para
podermos ser cada vez mais jovens a dar alegria a Maria.

No final da celebracdo deslocAimo-nos para o salio paroquial onde cantamos os
parabéns 2 JAM e partilhimos um saboroso bolo com toda a Familia JAMista.
Parabéns ao nucleo da JAM de Pedrégao Grande e aos JAMistas que o compdem, nomeadamente aos seus ilustres dirigentes! Em
trés anos apenas, quantas coisas lindas ja fizemos e vivemos. Vamos em frente. VIVA a JAM! BEATRIZ FRADE

CARDIELOS - O Nucleo da JAM de Cardielos festejou o seu 15° aniversario no
passado sabado, 16 de Outubro, na companhia dos amigos e vizinhos nucleos da
JAM de Lanheses e Geraz do Lima.

Estes cedo chegaram a Cardielos para, em conjunto, ensaiarmos os canticos para
que depois corresse tudo pelo melhor, o que efectivamente sucedeu.

Antes de principiar a Eucaristia, os nucleos da JAM rezaram o Terco, sempre
com Aquela que estd permanentemente no nosso pensamento, Nos NOSSOS
coracoes: MARIA, cujas virtudes tentamos imitar.

Durante a Santa Missa, dois momentos foram marcantes: o Ofertorio Solene, onde
varios simbolos representativos do nosso Movimento foram chegando ao altar,
preparado pelo Nicleo da JAM de Geraz do Lima.

Outro momento bonito de festa, foi o do pré-compromisso de duas jovens de
Cardielos, que receberam as camisolas de Pré-JAMista. Numa altura em que os
valores religiosos estao em decadéncia, é sempre bom ver duas jovens a abracar a
JAM e, consequentemente, quererem ser na vida Alegria de Maria. Finda a Eucaristia, seguiu-se um momento de convivio para
matar a fome, seguindo-se de imediato a representacio de uma adaptacio aos dias de hoje, da peca de Gil Vicente, O Auto da
Barca do Inferno. Esta actividade, aberta a toda a comunidade Cardielense, teve a participacido especial dos JAMistas de Geraz
do Lima, numa sa e salutar convivéncia entre nucleos, tendo sido bastante aplaudida pelo publico presente. O serao terminou com
os Parabéns cantados ao Niicleo da JAM de Cardielos, e pela distribuicido de uma fatia de bolo a todos os presentes. Que MARIA
esteja sempre presente nas nossas vidas para nos orientar e ajudar a sermos, a cada dia que passa, um pouco melhores. Pela JAM
de Cardielos. HUGO CUNHA

SAO JOAO DE OVIL - No dia 6 de Novembro, os JAMistas e pré-JAMistas de
Ovil juntaram-se para celebrar mais um aniversario, o 4° desta feita.
Comecamos com uma reuniio preparada especialmente para o efeito:

fizemos uma oracio de accao de gracas e agradecemos por este nosso caminho
na JAM, pelos JAMistas que nos acolheram sempre e pelo Senhor Padre
Amadeu, ndo esquecendo as nossas familias.

Cantamos muito e apresentimos os nossos propositos para o futuro, e
partilhdmos os melhores momentos ja vividos na JAM, fazendo uma troca de
prendas simbélicas - objectos, fotos, canticos e palavras que ao longo destes
quatro anos nos marcaram mais.

Vimos em conjunto o nosso relatério de actividades do ano passado e ainda
fomos brindados com uma surpresa, preparada pelas manas Patricia e Isabel,
com a origem dos nossos nomes e as caracteristicas de cada um de nés, ja bem
conhecidas ao fim destes anos, afinal somos amigos!

No final deste momento de partilha de emocdes, risos e recordacgoes, fomos jantar, partilhando ai os alimentos do corpo, porque a
alma, essa, estava saciada. Damos gracas a Deus por mais um ano de vida JAM, mais um ano a ser Alegria de Maria, e esperamos
poder continuar a crescer na Fé, sendo sempre Alegria de Maria. CARINA MAGALHAES

Porto, 13 de Novembro de 2010
P. Amadeu Nogueira



